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Les activités proposées dans ce livret sont le fruit de travaux menés avec la classe de Premiere Métiers
de la Mode et du V&étement (MMV). A travers I'objet d’étude « Lire et suivre un personnage : itinéraires
romanesques », nous avons lu et étudié le roman Au Bonheur des Dames, d’Emile Zola, en nous
concentrant plus particulierement sur le personnage de Denise et son évolution. Cette étude a été
croisée avec des données historiques sur les conditions de travail des femmes entre le XIX® siécle et le
début du XX® siecle, dans le cadre de l'objet d’étude « Hommes et femmes au travail en métropole et
dans les colonies francaises (XIX® sieécle — 1ére moitié du XX¢ siecle).

Au Bonheur des Dames est publié d’abord en roman-feuilleton dans le journal Gil Blas, avant de paraitre
sous forme de livre I'année suivante (1883). Ce roman relate en premier lieu I'introduction des grands
magasins dans le systeme commercial du milieu du XIX¢ siecle. Il s’agit alors d’'une innovation
importante. A travers |'histoire du magasin, on suit le parcours de plusieurs personnages (liste non
exhaustive ; il s’agit de ceux auxquels nous nous sommes le plus intéressés, en dehors de Denise) :

e QOctave Mouret, le patron du magasin, qui était déja le héros de Pot-Bouille, roman précédent
de la série (10° roman des Rougon-Macquart) ;

e Denise Baudu, véritable héroine du roman, dont on suit toutes les péripéties, depuis son
arrivée a Paris, en passant par ses moments difficiles et jusqu’a son triomphe dans le grand
magasin ;

e Lesclientes et les autres vendeuses, peu sympathiques avec Denise dans la premiére partie du
roman ;

e Bourdoncle, l'adjoint de Mouret. Prudent et méfiant, il voit Denise comme un danger,
notamment quand elle commence a avoir de I'influence sur Mouret ;

e Geneviéve Baudu, la cousine de Denise ;

e Le peére Bourras qui vient en aide a Denise quand elle est renvoyée du Bonheur des Dames.

Les activités du « Carnet de lecteur » réalisées par les éléves dans le cadre de cette étude :

1. Lafiche présentant le roman et le contexte (littéraire et historique)

2. Une présentation de Denise, évolutive au fur et a mesure de I'avancée dans la lecture

3. Une page de journal intime dans laquelle Denise relate son arrivée a Paris

4. La rencontre, le lendemain de son premier jour au Bonheur des Dames, entre Denise et sa
cousine Genevieve. Denise lui raconte cette premiere expérience. Le texte alterne récit et
dialogue

5. Une lettre écrite par Bourras a Mouret aprés le renvoi de Denise. Bourras y fait partager la
détresse que ressent Denise apres avoir perdu son emploi

Dans le cadre de I'étude réalisée en Histoire, en paralléle, les éléves ont également rédigé des lettres
répondant a la consigne suivante : « Vous étes une ouvriére travaillant dans une usine de soie en 1891.
Ecrivez une lettre a votre petite sceur qui hésite a s’engager a l'usine : racontez-lui votre quotidien et
encouragez-la, selon votre choix, a rester chez vos parents ou a venir travailler a vos cotés. »

E. DARMONT,
Professeure de Lettres/Histoire



QUI ETAIT EMILE ZOLA?

NE LE 2 AVRIL 1840 A PARIS, EN

FRANCE, EMILE ZOLA GRANDIT A* 4 ¥
AIX-EN-PROVENCE. IL DEBUTE SA. s
CARRIERE LITTERAIRE A PARIS, "5

R

EN 1864, IL ECRIT "CONTES A ,
NINON”, SA PREMIERE (EUVRE
PUBLIEE. TROIS ANS PLUS TARDJ'E
1867, IL CREE "THERESE RAQUIN"}
CONSIDERE COMME SON PREMIER
CHEF-D'CEUVRE.

IL SE MARIE AVEC ALEXAN
MELEY EN 1870.

EN 1885, IL PUBLIE "GERMINA
L'UNE DE SES (EUVRES LES PLU
CELEBRES.

EN 1898, IL S'TENGAGE DANS
L’AFFAIRE DREYFUS AVEC LA
PUBLICATION DE "J'ACCUSE ",

IL DECEDE LE 29 SERPTEMBRE 1902
A PARIS.

Zola
Germinal
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Par Emm ZOLA

Maitre de
“Meéedan
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“Au Bonheur des Dames” est un roman écrit par Emile Zola, publié pour la premiére
fois en 1883. Il fait partie de la série des Rougon-Macquart, une fresque de vingt
romans qui explorent la société francaise sous le Second Empire.

Résumé de l'intrigue

Le roman raconte I'histoire de Denise Baudu, une jeune orpheline originaire de
Valognes, qui arrive a Paris avec ses deux freres pour travailler et subvenir a leurs
Jesoins. Elle trouve un emploi dans un grand magasin innovant et en pleine expansion
appelé “Au Bonheur des Dames”, dirigé par le charismatique Octave Mouret.

Thémes principaux

1. La modernisation et le commerce : Le roman met en lumiere la transformation du
commerce traditionnel face a I'essor des grands magasins. “Au Bonheur des Dames”
représente cette modernité avec ses techniques de vente innovantes, ses prix
compétitifs, et son marketing agressif qui écrase les petits commercants.

2. La condition féminine : Zola explore le role des femmes dans la société et le monde
du travail. Le grand magasin emploie principalement des femmes, et Denise, en
particulier, illustre la lutte pour l'indépendance et I'ascension sociale.

3. La lutte sociale : Le contraste entre les petits commerces familiaux, comme celui de
I'oncle Baudu, et les grandes surfaces, symbolise le conflit entre tradition et modernité,
et les conséquences économiques et sociales de cette lutte.

4, l'amour et la séduction : Le roman aborde également les relations humaines,
notamment la relation complexe entre Denise et Octave Mouret, ou se mélent
admiration, ambition, et sentiments amoureux.

Style et réception

Emile Zola utilise son style naturaliste pour décrire de maniére détaillée et réaliste le
monde du grand magasin et ses effets sur la société. Le roman est souvent apprécié pour
ses descriptions vivantes, ses personnages bien développés et sa critique sociale incisive.

“Au Bonheur des Dames” est un témoignage fascinant de la transformation économique et
sociale de la fin du XIXe siecle, ainsi qu'un portrait poignant de la lutte individuelle dans un
monde en rapide mutation.

Recherche et sélection de I'information : Lorenzo







« Denise Baudu, jeune provinciale de Valognes, arriva a Paris avec ses deux fréres
apres la mort de leurs parents. Petite et discrete, ses cheveux blonds et ses
grands yeux bleus reflétaient une détermination douce mais inébranlable. Des
son arrivée au « Bonheur des Dames », elle fut confrontée a la grandeur et a
I'opulence du magasin, un monde nouveau et intimidant. Les premiers jours
furent durs : ses colléegues la traitéerent avec froideur, et elle se sentait
insignifiante face a la concurrence féroce.

Pourtant, Denise ne se laissa pas abattre. Animée par une volonté de fer, elle
persévéra malgré les humiliations. Sa fascination pour Octave Mouret, le
directeur charismatique du magasin, alimenta son désir de réussir. Mouret, avec
son ambition et ses idées novatrices, représentait tout ce qu'elle aspirait a
devenir.

Consciente de ses responsabilités familiales, Denise s'occupa de ses fréres avec
dévouement, leur avenir pesant lourdement sur ses épaules. Lors de sa
rencontre avec sa cousine Genevieve, elle confia ses espoirs et ses doutes, mais
aussi sa détermination a prouver sa valeur. Chaque difficulté renforca sa
résolution de s'élever au-dela de ses origines modestes et de trouver sa place
dans cet univers impitoyable, avec I'espoir d'une vie meilleure pour elle et ses
freres. »

Recherche et sélection de I'information : Magaly

©catawiki
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LE JOURNAL
INTIME DE DENISE
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Cher Journal, nous voila a Paris-
Quel beau temps !
J’avais senti que ce serait différent de la d’oll je viens:

Dés mon arrivée, je suis allée me promener et suis tombée sur la

grande rue et avenue du magasin Au Bonkeur des Darmes

Je me suis approchée de ce beau spectacle qui se déroulait devant

moi-

Journal, peux-tu imaginer le sentiment d’étre devant quelque chose
de majestueux ? C’était époustouflant ! Je ressentais tellement
d’émotions en moi ! L’émerveillement d’avoir cette chance de

s’approcher de si prés des facades et des vitrines:
Journal, as-tu déja vu des dames de la Haute société ?

Je les enviais d’étre parfaites aux yeux de la société avec leurs
parapluies, leurs chapeaux castor, des chaussures neuves et des

cheveux tellement bien peignés:
Journal, je veux tellement travailler dans ce magasin !

Je te remercie, Journal, de m’avoir écouté mais je dois maintenant

rendre visite a ma cousine Geheviéve:
A bientét Journal,

Denise

Evrina
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Cher Journal,

Hier, Jean, Pépé et moi avons débarqué a Paris en provenance de Valognes- La
nuit avait été un rude car le wagon de 3°° classe dans lequel nous avions voyagé

n’était pas des plus confortable-
Nous, nous nous sentions fatiqués et perdus dans cette ville qu’était Paris-

Tandis que nous cherchions la maison de notre oncle, nous débouchidmes sur la
place Gaillon- Je me suis alors stoppée, surprise et émerveillée par la batisse sur
laquelle mes yeux s’étaient posés : un grand magasin de nouveautés ! Que dis-

je, un trés grand magasin de nouveautés ! Le Bonheur des Dames-

Mes deux fréres et moi sommes restés absorbés par la facade avant de pénétrer
dans le magasin- La, les bras ballants, comme happés par la beauté des rayons,
émerveillés par les marchandises, étonnés par les prix affichés, peu chers et trés

tentants, nous en oubliions la raison de notre venue:

De retour sur la place, nous avons rapidement tourné la téte et vu, en face,
une maison avec une enseigne : « Veil Elbeuf, drap et flanelle, Baudu, succession
de Hauchecorne »- Je sus que nous avions trouvé notre oncle et nous nous

sommes alors timidement approchés-

Je nous présentais a notre oncle- Il fut d’abord étonné- J'imaginais qu’il ne
s’attendait pas a nous voir- Il nous accueillit assez chaleureusement bien que
toujours déconcerté par notre venue: Une fois rentrée dans la maison, I'obscurité

nous stoppa net- Il faisait si sombre-

Mon oncle insista et nous diimes avancer- Il nous présenta sa femme, sa fille et
son futur gendre qui devrait prendre sa succession- |l me demanda les raisons de
notre venue et pourquoi est-ce que je ne l’avais pas contacté plus tét- Il me
fit un peu la morale et m’annon¢a avec regret que les affaires n’étaient plus

aussi bonnes qu’il y a un an et que donc, il ne pouvait rien faire pour moi-

Lorsqu’il me le dit, mon cceur se brisa- Je nous imaginais déja, Jean, Pépé et
moi, a la rue, sans toit sur la téte- Les larmes me vinrent instinctivement et
déja, résignée par ce funeste destin, nous nous préparions 4 partir tout en

remerciant notre oncle pour ['accueil
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Mais il nous arréta et nous dit que, pour autant, il ne nous mettait pas a la
porte et nous proposa de passer la nuit- Pour le reste, nous verrions plus tard-
Je fus soulagée d‘entendre ces mots- Au déjeuner, I'oncle me fit la proposition
d’aller chercher du travail chez Vicart mais, malheureusement, la place était déja

prise:

Un homme qui travaillait dans le grand magasin que j’avais vu ce matin-la, mit
au courant mon oncle qu’il y avait de la place au magasin, au rayon confection-
Je me sentis rougir rien qu’a l'idée de pouvoir travailler dans un si grand et si
beau magasin- Je ne pensais pas y avoir ma place- Dés le lendemain, il faudrait

que je me rende au magasin en m’adressant a une certaine Madame Aurélie:

Le soir, I'idée que j’aille travailler au Paris-Bonheur, un concurrent du Bonkeur
des Dames, fut mise sur la table- La famille Baudu me conta I’horrible histoire
de la construction du Bonkeur des Dames,, du destin funeste de la défunte
femme d’Octave Mouret, le patron du grand magasin et, a quel point cet homme
était horrible: Sans parler des petits commercants qui, depuis sa construction
avaient fait faillite comme eux- A la fin de leur récit, I'oncle Baudu me dit qu’il
ne me disait pas cela pour ne pas que je m’y rende mais pour m’ouvrir les yeux

sur le magasin ou je souhaitais aller:

Au fond, il espérait me dégoiiter et que je me rallie a lui dans sa querre contre
le Bonkeur des Dames mais, malgré toutes ces choses horribles dites a I’encontre
du magasin, celui-ci me fascinait toujours autant- Peut-étre méme plus
maintenant- C’est avec résignation que I’oncle Baudru dut comprendre que, dés

le lendemain, je me rendrai au Bomkeur des Dames:

L’idée de travailler dans un si beau et si grand magasin, moi, pauvre provinciale,
me stressait et mon cceur se remplissait d’appréhension- J’avais 'espoir que

mon entrée m’aiderait et me changerait la vie: Sans savoir ce qui m’attendait-

Caitlin
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Cher journal,

Nous voila a Paris aprés tant de marche, aprés tant de route, nous
sommes enfin arrivés: Ce jour-la, j’'étais perdue: Ah oui ! Je n’étais
pas toute seule, il y avait aussi mon petit frére Pépé et mon frére

Jean- Si seulement j’avais su que Paris était si vaste !
Je reprends:

J'avais repris ma route en cherchant la rue Michodiére dans laquelle
vivait notre Oncle Baudu- Aprés le décés de mon pére, qui suivait
celui de ma mére, nous devions vivre avec lui- En cherchant sa
demeure, nous nous sommes arrétés, surpris- J'ai alors dit a Jean
de regarder : nous tombions sur un magnifique magasin- Il était a
’encoignure de la rue Michodiére et de la rue Neuve-Saint-Auqustin-
C’était un magasin de nouveautés dont les étalages éclataient en

notes vives-

Jean trouvait aussi le magasin trés beau- En venant a Paris, Valognes
semblait soudain si pauvre- Ce magasin était beaucoup plus beau que
celui de Coraline, j’en oubliais presque le reste- Il retenait toute mon
attention- J'étais émue:-

Klély
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Journal Intime de Denise Baudu )
**5 juin 1866** §
Cher Journal,

Aujourd'hui fut unEj;Jurnée bien remplie. Le grand magasin ne cesse de m'émerveiller et de m'épuiser en

méme terps. Depuis mon arrivée a "Au Bonheur des Dames", il y a tellement de choses a apprendre et &
comprendre. Chaque rayon, chaque client, chaque étagére est une legon en soi.

Ce matin, j'ai été affectée au rayon des soieries. Les tissus sont d'une telle finesse et d'une telle beauté !
Les clientes affluent et je dois dire que j'admire leur enthousiasme, bien que parfois cela me mette sous
pression. J'ai encore du mal & m'habituer & ce rythme effréné et a cette exigence constante de perfection.

M. Mouret, le directeur, est un homme fascinant. Il a une vision si claire de ce qu'il veut pour son magasin. ||
ne semble jamais se lasser de pousser chaque employé a donner le meilleur de lui-méme. Parfois, son
regard posé sur moi me fait frissonner, comme s'il voyait a travers moi, cherchant & sonder mes pensées les
plus profondes. J'ignore si c'est de la bienveillance ou de la simple curiosité, mais cela me trouble.

Cet aprés-midi, j'ai croisé Pauline, ma chere amie. Elle est si douce et si encourageante. Elle m'a raconté
comment elle s'en sort avec les clients et m'a donné quelques conseils précieux pour migux gérer les
ventes. Sa gentillesse est un véritable baume pour mon coeur fatigué.

Cependant, malgré ces moments de camaraderie, je ne peux m'empécher de penser & mon oncle et & mes
freres. Le magasin de mon oncle Baudu souffre terriblement de la concurrence que représente *Au ’B,onheur
des Dames". Cela me déchire le cceur de voir notre commerce familial décliner ainsi. Mais que’puis-jeifaire ?
Je suis ici pour travailler, pour subvenir a nos besoins, et pourtant je contribue malgré moi/a ce dé‘pli\n”.
Chaque soir, en rentrant a la pension, je me sens tiraillée entre ma loyauté familiale et mon désir de réussir
ici. Est-ce égoiste de vouloir trouver ma place dans ce monde nouveau et brillant, au détriment de ceux que
j'aime ? La question me hante et je ne trouve pas de réponse.

Je dois me coucher maintenant. Demain est un autre jour et il sera sans doute aussi chargé que celui-ci.
J'espére trouver bient6t un équilibre entre ces deux mondes qui s'affrontent en moi.

Bonne nuit, cher journal.

Denise

Lorenzo
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VISITE A
GENEVIEVE
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Le lendemain de sa premiére journée de travail au Bonheur des Dames, Denise rend visite a sa
cousine Genevieve.

- Bonjour ma chére Geneviéve-

- Bonjour Denise-

- Veux-tu que je te raconte ma premiére journée de travail ?

- Oui, avec plaisir-

- C’était affreux ! je ne pensais jamais réussir- Je me sentais
désespérée-

- Pourquoi ?

- Je me suis retrouvée immobile, les bras ballants, j’étais sire
de me faire renvoyer-

- Mais ils ne vont pas te faire ¢a Denise ! C’était ton premier
jour, ne t’inquiéte pas-

- Et tout le brouhaha de la foule qui bourdonnait dans ma
tete-

- Mais Denise, c’est un grand magasin, il y aura toujours plein
de monde donc plein de bruit-

- Et je sentais mes bras meurtris, si tu savais combien de
brassées de vétements en besogne, j’ai dii soulever-

- Il faudra t’y habituer-

- Et pour finir, j’ai servi de mannequin d ma colléque
Marguerite:

- Mais tu y retourneras demain et tu prouveras a tout le
monde que tu es capable d’y travailler- Promets-le-moi-

- D’accord, je te le promets-

Klély
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Hier, mards 77 octobre, je deécidar d’aller rendre visite 4 tma cousine
Genevieve pour U/ raconter ma premiére journée au « Bonkeur Des

daries »-

- Pour étre homnéte ¢a s’est mal passé car je n'ai pas été
qpprécrée. Dés le debut, /ls m’ont jugée du regard car je r’étass
pas assez élégante et je manguars, selon eux, de so/ms pour /mes
cheveux gus n’étaient pas ordonnés: Les employés se moguarent
de mor car je semblais timide et maladrorte: J'étars persuadée
d’étre remvoyée car je ne renvoyars pas urne bonne /mage pour
Ventreprise Mes jambes ne me portaent plus et mon moral
Etart au plus bas- Je me demande combren de temps je vass
reussir @ tenir de la sorte- Toutes les femmes de 1mon rayor,
y compris ma supérreure — Hadame Aurélie — sont mauvasses,
et me persécutent sans cesse- Elles se sont liguées contre oy,
de fagon i ce gue je re fasse adcune Vente pour gue je re
puUisse todcher adcune prime: Far exemple, cette aqprés-mid,
devant trors clientes trés mfuentes, les verndeuses 1r’ont
humiliée, ont critigué devant ces dames mmes compéternces de
Verdeuse et se sont servies de o/ comime porte-mantead-
Alors gue MHonsreur Houret passart par /4, 1/ se mit é rire de
mor avec les personnes /m’entourant- Je n’ar aucune envie gue
/a journée de demarn débute. Mon corps me Ffat terriblement

SoUrtrIr

Kristina
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Le lendemain de son premier jour de travail, le mardi 71 octobre,
Denise décida d’aller rende visite d sa cousine Geneviéve pour lui

raconter cette premiére journée au Bonkeur des Dames:
Denise toqua a la porte et Geneviéve lui ouvrit puis lui fit la bise-

- Bienvenue chez moi cousine !

- Merci de m’accueillir-

- Installe-toi et raconte-moi au Bonkeur des Dasmes

- Je te décris la facade : « dans le pan coupé donnant sur la
place Gaillon, une haute porte, toute en glace, montait jusqu’a
I’entresol au milieu d’ornements chargés de dorure- »

- Ca doit étre majestueux ! Et les vitrines ?

-« Les vitrines s’enfongaient, longeaient la rue de la Michodiére
et la rue Neuve-Saint-Auqustin- »

- Décris-les-moi !

- « Cela me semblait sans fin- En haut, une demoiselle, habillée
de soie, taillait un crayon pendant que, prés d’elle, deux autres
dépliaient des manteaux de velours: »

- J'aurais aimé étre une grande dame:

Les deux cousines se regardérent dans les yeux en souriant, la téte
remplie d’espoir-

Evrina
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Cher Mouret,

Je vous écris cette lettre pour vous informer que j'ai accueilli chez moi
une employée du nom de Denise Baudu une jeune femme a l'allure mince
avec des traits délicats et une expression faciale un peu timide
Par la suite, je tiens a vous signaler qu'elle sera désormais hébergée et
travaillera dans mon magasin en tant que vendeuse.

J'admire son talent, sa détermination, son expérience et son intérét
envers les clients.

Cest une femme treés cultivée qui sait ce qu'elle veut dans la vie et ses
atouts sont de bonnes qualités que tout chef d'entreprise recherche pour
le poste de vendeuse.

Par ailleurs, je ne comprends pas pourquoi elle a été mise a la porte. Elle
m'informe que vous avez voulu la faire passer « au dessert » elle a donc
refusé et par la suite vous |'avez renvoyée.

De plus, les rumeurs disent qu'elle a deux emplois, que deux collegues la
jalouse dans votre magasin et que son apparence vous déplait.

Je trouve vos actions injustes et méprisables envers cette femme dont le
ciel est bénis d'or et de sagesse, de savoir et de patience et je suis aussi
choguée qu'un grand magasin a succes comme le votre est un superviseur
aussi ingrat et malpoli.

Bouras

Lorenzo
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Bourras
A Monsieur Mouret Octave

Au Bonkeur des Darmes

Je vous adresse cette lettre pour vous informer que Denise est trés
malheureuse depuis son renvoi- Tout d’abord, je me présente: Je
suis M- Bourras, le nouveau chef de Denise: Elle m’a expliqué qu’on
I’a renvoyée presque de force, sans méme lui laisser le droit de
s’exprimer et que ¢a ['attriste parce qu’elle aimait vraiment son
travail- Elle est triste de ne plus pouvoir y aller surtout qu’elle a
été renvoyée sur un malentendu- Elle discutait tout simplement avec
son frere:

Pourriez-vous rediscuter avec elle pour reconsidérer les conditions de
son départ ? Cela ferait trés plaisir 4 Denise que vous acceptiez
qu’elle revienne travailler-

Cordialement,

M- Bourras

Klély
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Monsieur Mouret,

Je me permets de vous écrire au sujet de Mademoiselle Denise Baudu, récemment
renvoyée de votre grand magasin- En tant que petit commer¢ant et voisin de cette
jeune femme, j'ai eu l'occasion de la recueillir et de lui offrir un emploi temporaire ainsi
qu‘un hébergement- Toutefois, je ne peux m'empécher d'étre profondément touché par

sa détresse et souhaite vous en faire part-

Il semblerait que son renvoi ait été le résultat d'un malentendu regrettable: Denise m'a
confié que des tensions croissantes entre elle et certains de vos employés ont conduit
a des accusations infondées a son éqgard- Les réactions des autres employés, souvent
jaloux de sa persévérance et de son dévouement, ont malheureusement aggravé la
situation- En dépit de son travail acharné et de son intégrité, Denise a été mal comprise

et injustement jugée:

Je vous assure que Denise est une personne d'une honnéteté exemplaire et d'un courage
admirable: Depuis son départ du Bonkeur des Dames, elle est en proie d une grande
tristesse et a un profond sentiment d'injustice: Chaque jour, je vois combien cette
situation l'affecte émotionnellement- Denise est dévastée par la perte de son emploi et

par le jugement sévére de ses anciens colléques-

Je vous prie, Monsieur Mouret, de reconsidérer sa situation- Denise mérite une seconde
chance, et je suis convaincu qu'elle saura prouver 4 nouveau sa valeur au sein de votre
établissement- Sa souffrance actuelle est grande, et je crois sincérement qu'une
réévaluation de son cas pourrait non seulement lui rendre justice, mais aussi bénéficier

a votre entreprise:-

Bourras, propriétaire d’un petit commerce de cannes et parapluies

Indira
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Monsieur Mouret,

Je me nomme M- Bourras- Je suis patron d’un petit commerce de cannes et

de parapluies-

Je souhaite, par cette lettre, vous informer que votre vendeuse, Denise, que
j'héberge et qui travaille prés de moi, fait I'objet d’un malentendu qui I'a poussé

hors de votre magasin-

En effet, 'homme avec lequel elle était dans les rayons n’est autre que son

frere-

Sachez que je trouve absurde de la renvoyer pour une telle raison, raison pour

laquelle on pouvait lui demander des explications-

Je me suis renseigné- Il s’avére qu’elle n’est pas acceptée par ses colléques car
elle est vue comme quelqu’un qui n’a pas I’allure d’une dame de la société- Donc,
ses collégues se permettent de se moquer d’elle: Elles lui montrent du mépris,

Denise ne mérite pas ¢a-

Elle s’est sentie si mal a 'aise d’étre percue comme une incapable, g9énée de
cette humiliante situation, honteuse de se dire qu’elle n’était pas a la hauteur
des attentes de son oncle que je me permets aujourd’hui de vous écrire cette

lettre:

J'espére qu’en recevant ce nouveau contenu, vous en tiendrez compte pour

considérer autrement Denise:
Je vous prie, Monsieur Mouret, d’accepter mes sincéres salutations-

M- Bourras

Evrina
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LA VIE A L'USINE

LETTRE A MA PETITE
SOEUR
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Chére Mara,

Je sais que ¢a fait longtemps que j’ai re¢u ta lettre disant qu’il te
tarde de travailler car la vie chez pére et mére n’est pas favorable

mais ici aussi les conditions de vie sont trés difficiles:

Nous travaillons huit heures voir douze heures par jour avec des
produits chimiques @ méme les mains pour un salaire de misére- Nous
ne mangeons que du pain avec du lait- Nous ne mangeons pas a notre

faim, surtout pas de viande car cela colte trop cher-
Quand nous tombons malades, nous devons encore travailler:

Ma chére sceur, je sais qu’ils t’ont promis a toi aussi 3 francs par
jour mais ce n’est que du charabia- Au final on nous paie méme pas
de quoi vivre: Ils nous couvrent de promesse mais ils ne les tiennent

pas- C’est faux ! Une fois rentrée, tu ne pourras pas t’échapper-

Marie-toi mais fais attention aux promesses- Il n’y a plus rien a faire

pour moi, mais il reste une chance pour toi ma douce et gentille

Mara-
Ta sceur,

Anais
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Chére Constantine,

J’ai bien re¢u ta lettre ol tu me demandais si je jugeais bon que tu quittes
nos parents, je vais tout d’abord étre honnéte avec toi, le travail a I'usine est

trés dur:

Parfois j’ai a peine de quoi manger- Je t’avoue que souvent je me sens seule et
I’envie de rentrer chez nos parents m’a souvent tentée- La seule chose qui me
retient est ce petit salaire que je per¢ois- Bien qu’il soit maigre, il a au moins

le mérite de pouvoir aider d la maison-

C’est pour cela que, si, malgré tous les mauvais cdtés dont je te parle plus
haut, l'envie de venir travailler a I'usine reste forte pour toi, sache que je
t’accueillerai avec plaisir- Avoir ma sceur 4 mes cdtés me ferait trés plaisir moi
qui me sens si seule, n’ayant pas réussi a me lier d’amitié avec mes autres

collégues-

Si jamais tu t’inquiétais pour nos parents, et bien sache que Chalus notre grand-
frére saura s’occuper d’eux et veiller sur eux- De toute facon, en tant qu’ainé,

c’est lui, qui reprendra la ferme et I’affaire familiale-
J'attends ta réponse impatiemment-

Ta sceur adorée-

Caitlin
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Chére Anna-5Sophie,

Je t’écris cette lettre pour te raconter mon quotidien a I'usine au cas ol tu hésiterais

a y travailler-

Pour commencer, mon salaire est de 130 a 150 francs par mois, ce qui n’est pas

beaucoup-

On y travaille douze voir treize ou quatorze heures par jour sans méme pouvoir y
manger 4 notre faim et nous n’y avons jamais mangé la moindre viande: Nous ne

mangeons que du pain trempé dans du vinaigre, te rends-tu compte ?

Ah ! Aussi, ce n'est méme pas la peine de penser au mariage pour pouvoir te libérer-
Car, comme [’explique Hubertine Auclert dans son discours du 3°" Congrés ouvrier de
Marseille en 1879, les hommes pensent que si les femmes travaillaient, elles leurs

voleraient leur travail-

5i tu comptes, malgré tout, travailler a l'usine, je te le déconseillerais, chére petite

seeur que j'aime si tendrement-
Ta chére sceur,

Anne-Frangoise

Coraline
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Ma trés chére soeur,
Ca fait longtemps, tu me manques-

Sache que c’est plus comme au début- Je me sens physiquement malade, je te dis ¢a
car j'ai regu l'information que tu hésitais a venir me rejoindre d I'usine- Je te raconte

donc mon quotidien pour que tu aies un aper¢u-

Dans [l'usine, on est environ huit cents tisseuses- On travaille pendant douze heures
quelquefois treize ou quatorze heures par jour- J'arrive a gagner de 130 a 150 francs
par mois+ Depuis que j'ai quitté la maison et rejoint ['usine, je n’ai plus mangé de

délicieuses viandes- lci, on doit se nourrir de pain trempé dans du vinaigre-
Les soins sont restreints donc on doit se débrouiller avec le peu qu’on a-
On nous a fait pleins de promesses sans retour-

Je t’en supplie, reste dans les bras chaleureux de maman- Profite du digne repas que
maman fait avec amour- Protége-la et garde-toi en sécurité, tu meérites tellement

mieux que le chemin que j’ai emprunté en croyant a une belle et longue vie !
Si pére était encore la...
Petite sceur, réfléchis plusieurs fois avant de prendre une décision puis de la regretter-

A ma petite scur « Bronie », de la part de sa Grande sceur, Petite maman,
« Cookie Héléne »

A bientét-

Evrina
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Chére Dyliana

C’est ta grande sceur Taina- Je te fais cette lettre pour te dire que
c’est préférable de rester a la maison avec les parents car la ol je

travaille on nous fait la misére:-

Nous ne gagnons que 130 voir 150 francs par mois donc ce n’est pas
beaucoup: On ne nous laisse pas manger a notre faim, on ne mange
méme pas de viande: On ne mange que du pain mélangé avec du
vinaigre+ C’est impossible de repartir en [talie car on ne gagne méme

pas de quoi vivre:

Alors, sceurette, si tu ne veux pas subir tout ¢a, si tu veux manger
a ta faim, je te conseille de rester a la maison et de continuer d’aller
a I’école pour avoir un bon métier plus tard et étre mieux rémunérée

que moi pour subvenir a tes besoins-
Sinon porte-toi bien, embrasse nos parents de ma part et a bientét
P P

Ta sceur Taina:

Faima
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Chére petite sceur, j’espére que tu vas bien- Moi, ¢a va- La vie est
dure depuis que je suis a l'usine: Aujourd’hui ¢a fait dix mois que je
travaille: J’ai perdu douze kilos car je ne mange pas a ma faim- Le
travail est dur et fatigant- Ces trois derniers mois, je fais souvent
des journées de seize heures, de 6 heures du matin a 710 heures le

soir, alors que normalement je finis a 18h-

Parfois, je pense méme a me marier- Peut-étre que je vais gagner
plus que les 120 francs promis mais je suis vraiment sous-payée: Ne
t’inquiéte pas, je sais que les temps sont durs d la maison et que

maman et papa croulent sous les dettes-

Du coup, je ne veux pas que tu vives le méme enfer que moi- Je
prends la responsabilité de vous envoyer au moins 100 francs par
mois ou méme plus- Je vais essayer de trouver un deuxiéme travail

pour subvenir a vos besoins-

J'ai envie que tu aies un avenir meilleur et que tu ailles a I'école-
L’usine est un quotidien trop éprouvant pour toi, tu ne tiendras pas

le coup: Ne t’inquiéte pas, ta grande sceur s’occupe de tout-

Ta grande sceur qui t’aime
g9 q

Magaly
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Ma trés chére sceur,
J’espére que tu vas bien et que maman et papa vont bien aussi-

Je voudrais que tu saches que la ol je travaille ce n’est pas aussi facile que tu
le penses- Les conditions sont trés dures- On prend des coups toutes les minutes,
on ne mange pas a notre faim, certaines de mes colléques sont mortes a cause

de la tuberculose-

Les salaires ne sont pas trés bien non plus- On n’a que 25 francs pour notre
apprentissage: Ce n’est pas facile et je ne veux pas que tu subisses ce que je
vis+ J’aurais préféré que tu restes avec les parents et que tu trouves un autre
travail car je ne pourrai pas voir ma petite sceur souffrir dans des conditions

comme ¢a-

C’est pour cette raison que je refuse que tu viennes avec moi- J'espére que tu
me comprends et que tu acceptes ma décision Je suis slre que tu trouveras

un autre travail assez bien payé avec de trés bonnes conditions

J’aimerais tant te voir ! Tu me manques beaucoup mais sache que tu ne dois
pas t’inquiéter pour moi je vais trés bien- Prends soin de toi petite sceur et je

te dis a bientét- Embrasse tout le monde pour moi-
Je t’aime fort

MAINA
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Ha merverlledse Salima
Je t’écris pour te donner de mes nouvelles, comme chague sermarne-

Aujourd i, je viens de Fmir le travar/ @ 'usime: FPour tout te dire cela est trés
pesant et fatigant car je travalle onze khedres par jour- £n plus, le salaire est
trés bas, j'ar d pemme de guor vivre: Les conditions de travar/ sont souvent
dangereuses, les travailledses subissent discrimmations, msultes, harcélement

moral ou sexue/ et méme des agressions:

Je ne soukarte pas que tu travailles dans de telles conditions, je préférerars que

tu vives chez nos parents encore quelgues années-

Saur adorée, /i distance entre rnous rn’efface jamars les souvemrs que 7ods
partageorns, 7os rires, nos jeux. Vous étes toujours dans mes pensées, tor et 7os

parents: Tu me mangues plus gue les mots ne peuvent /e dire-

JE TENERASSE
7a grande saur qur t’ame

Alma

Taina
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Chére petite sceur,

Je t’écris cette lettre lors de ma petite pause a I'usine: J’espére que tout le
monde va bien et que tu t’occupes bien de la maison et des parents- J’ai appris
que tu voulais me rejoindre ici et j'espére que mon récit t’aidera a prendre ta
décision-

Chaque matin, je me léve avant méme que le soleil ne soit levé: Je fais le
chemin avec les autres ouvriéres- Dés notre arrivée, le bruit des machines en
marche est horrible et il ne s’arréte qu’aprés notre fin de journée: Je travaille
sans reliche, mes yeux ne quittent jamais les métiers a tisser- Les journées sont

trés longues souvent plus de douze heures par jour

Les conditions ici ne sont pas faciles- Le travail est épuisant, I'air est rempli de
p p p
poussiére de soie: Nous avons une courte pause et nous avons le droit a du pain

et du vinaigre-

Mais il y a des moments oll nous passons du bon temps: Nous partageons nos

peines, nos joies et nous nous soutenons les unes les autres-

Je dois te mettre en garde- La vie 4 l'usine n’est pas de tout repos- Si tu
restes a la maison tu pourras aider les parents, profiter d’eux, avoir une meilleure

enfance:

Réfléchis a ta décision- L’usine offre un salaire trés modeste, voudrais-tu risquer
ta santé pour un si petit salaire, ou préféres-tu étre heureuse ? Prends soin

de toi petite sceur-
Je t’aime:

Thai's
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Avis personnel

L'un des aspects les plus
remarquables du livre est son
réalisme. Zola, en tant que
chef de file du mouvement
naturaliste, s'efforce de
représenter la vie et la société
de maniére détaillée et
précise. Il décrit
minutieusement le
fonctionnement interne du
grand magasin, “Au Bonheur
des Dames”, ainsi que les
techniques commerciales
innovantes de I'époque, telles
que les soldes et les vitrines
attrayantes, qui
révolutionnent le commerce.

Le personnage principal, Denise
Baudu, incarne la lutte pour
I'adaptation dans ce nouvel

environnement.

Son parcours, de jeune provinciale
pauvre a employée, puis a femme
d’'affaires indépendante, illustre la
possibilité de réussite sociale
malgré les difficultés
. La romance entre Denise et
Octave Mouret, le directeur
ambitieux du magasin, ajoute une
dimension humaine et émotive a

l'intrigue.

Le roman explore également
les thémes de la modernité et
du progrés, en mettant en
lumiére les effets positifs et
négatifs de la croissance
industrielle et commerciale.
D’un c6té, le magasin offre de
nouvelles opportunités
d’emploi et de consommation,
mais de l'autre, il provoque la
ruine des petits commergants
et exerce une pression
immense sur les employés,
surtout les femmes.

En somme, “Au Bonheur des

Dames” est un roman riche en
détails, avec une narration
captivante et des personnages
profondément humains. I
offre une critique sociale
incisive tout en célébrant les
progrés et les innovations de
son époque. C'est un livre qui
reste pertinent, car il traite de
thémes universels tels que la
consommation, le progres, et
la lutte pour une place dans un
monde en perpétuel
changement.

Lorenzo avec I'aimable participation de I'lA
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