
LA SOBRIÉTÉ NUMÉRIQUE
Serge Paupy – DRANE Guadeloupe – avril 2022

• Elargissement de la question du numérique responsable.

• Comment rendre les élèves conscient de la nécessité d’un comportement 
numérique éco-responsable ?

• Quelles actions pour faire preuve de sobriété numérique ?

Serge Paupy - DRANE Guadeloupe -avril 2022



Serge Paupy - DRANE Guadeloupe -avril 2022

Source Principale: Emmanuelle FRENOUX



REVUE DE PRESSE

Serge Paupy - DRANE Guadeloupe -avril 2022



Serge Paupy - DRANE Guadeloupe -avril 2022



Serge Paupy - DRANE Guadeloupe -avril 2022



Émissions de GES du numérique en  
scénario central, en tCO2eq, par type  

de sous-ensemble

Empreinte carbone des principaux terminaux  
en France, de 2019 à 2040
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Mine d’or de 
Serra 
Pelada, 
Amazonie, 
1986
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Dans le cas ou un mail doit être 
consulté à plusieurs reprises, 
l’ADEME conseille de l’imprimer !
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La Boite à Net, un compteur numérique de CO2 
(image concept de l'agence Ctrl S) (Ctrl S)

https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/nouveau-monde/nouveau-monde-un-compteur-de-co2-pour-mesurer-limpact-environnemental-du-numerique_4135593.html
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Le numérique aide à lutter contre le changement climatique !

• Il participe à l’efficacité énergétique
• Il induit des réductions de transport
• Il favorise une utilisation plus raisonnée des ressources naturelles
• Il facilite la mesure et le suivi des impacts environnementaux
• Il facilite l’économie circulaire
• Il permet d’améliorer la consommation d’énergie dans des 

domaines comme la domotique, la santé, les transports etc.



Pour agir, vite !
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Se former:
- Les stages fresques à faire à plusieurs : Attention, dur psychologiquement !
www.fresqueduclimat.org
www.fresquedunerique.org

- Académie du numérique responsable : www.academie-nr.org

- Les cddd (c3d) https://www.cddd.fr/

Contrôler sa consommation:
https://www.greenit.fr/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/boite-outils/fiches/scaphandre/

Calculer son empreinte carbone:
www.nosgestesclimat.fr

http://www.fresqueduclimat.org/
http://www.fresquedunerique.org/
http://www.academie-nr.org/
https://www.cddd.fr/
https://www.greenit.fr/
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/boite-outils/fiches/scaphandre/
http://www.nosgestesclimat.fr/


Merci de votre attention
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