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BECOME A GREEN HERO 
Pour cycle 4

Entrée culturelle École et société : 
• La consommation éco responsable

• Numérique et environnement


Compétences travaillées Lire et comprendre : 


• S’approprier le document en effectuant 
des repérages de nature différente : 
indices extralinguistiques, linguistiques , 
reconstitution du sens , mise en relation 
d’éléments significatifs


• Trouver des informations dans un texte 
abordant une thématique connue.


Écouter et comprendre : 

• Comprendre des messages oraux et des

documents sonores de nature et de 
complexité variables.


• Savoir lire des documents vidéo et savoir 
mettre en relation images et documents 
sonores.




Objectifs Culturel et lexicaux :

• Environment

• Zero-waste lifestyle

• Clothing industry

• Numbers


Linguistiques : 
• Formation des adjectifs composés

• Le présent simple

• Le comparatif

• Modalité : should /  should not


Phonologiques : 
• réalisation de la lettre -a

Documents supports • Un document iconographique : https://
www.vonwong.com/


• Une vidéo : https://www.youtube.com/
watch?v=xbHcrW007Jg


• Trois compréhension de l’écrit


https://www.nationalgeographic.com/
news/2018/05/zero-waste-families-plastic-
culture/


https://www.latimes.com/business/story/
2019-11-03/fast-fashion-sustainable


https://larelaxed.com/pages/our-material-
la-relaxed

  Ces supports permettent de sensibiliser les élèves à l’idée d’une consommation éco 
responsable. 
De nos jours, le mode de vie zéro déchets est l’objet de nombreux blogs , comptes sur 
les réseaux sociaux et livres. 
Certains artistes dénoncent les conséquences de la pollution et du réchauffement 
climatique et tentent de toucher le grand public à travers leurs oeuvres assez explicites. 
Ces activités conçues pour un public du cycle 4 permettent de se constituer un bagage 
lexical sur la question de l’environnement en anglais mais aussi de réfléchir à la 
formation de certains mots.

https://www.vonwong.com/
https://www.youtube.com/watch?v=xbHcrW007Jg
https://www.nationalgeographic.com/news/2018/05/zero-waste-families-plastic-culture/
https://www.latimes.com/business/story/2019-11-03/fast-fashion-sustainable
https://larelaxed.com/pages/our-material-la-relaxed


Production orale 👄  

• Describe the picture.

• What does the picture denounce ? 

 🔧  Toolbox : screaming / standing  / empty plastic bottles / arms wide open / plastic 
bags /


Discover the universe of the artist 🔗 

https://www.vonwong.com/


https://www.vonwong.com/


👂 Compréhension de l’oral  👂  

TITLE : Reducing waste how one family did it 
LINK: https://www.youtube.com/watch?v=xbHcrW007Jg 

Watch the video and fill in the blanks using the words suggested.


My name is Angela Anderson and I live a low to …………… lifestyle .

 I noticed one day going down the back alleyway and the …………… just were like over 
the top right all over the ground and stuff and I was just like something has to change. 

…………… is helpful but there is a lot more that you can do.


I’ve got some produce bags and I got some reusable shopping bags then I just got 
started .


When we do shop are we very aware of the packaging that our stuff comes in ?


I will look for things in …………… because I know that I’m gonna be reusing the glass. 


So this is a reuse bin so we put things like… this is a broken bottle but I’m sure the kids 
will find something to use for master container. I bring my egg cartons back to the 
…………… so they can reuse them and along with clamshells as much as they are 
recyclable . The farmer can use them to put berries back in so you don’t have to produce 
more waste.


I don’t sit around all day making lotions and toothpaste and I don’t make my own bread.


This is soap that I made and then I buy deodorant in a glass …………… .  My toothpaste 
is also in glass my toothbrush is …………… and as well as my dental floss. 


glass / container / recycling / farmers / compostable / zero-waste /  garbage




📖 Compréhension de l’écrit 1 📖  

https://www.nationalgeographic.com/news/2018/05/zero-waste-families-plastic-culture/


How people make only a jar of trash a year 

Anticipation 
a.) En lisant le titre et en regardant l’image , essaie d’anticiper le contenu de l’article.


Je pense que cet article traite de ………….. 
………….. ………….. ………….. ………….. 
………….. …………..


b.)                              Focus on paragraph 1
Dans l’article, retrouve les nombres qui correspondent aux informations suivantes. 

Es-tu capable de les écrire en toutes lettres et de les prononcer ?

la quantité de déchets produit par un 
américain moyen 

la somme économisée en une année en 
achetant des produits frais

le nombre de lecteurs que Kathryn a gagné 
en un mois

le nombre de plastique produit dans le 
monde (par jour)

la quantité de déchets non recyclés produit 
par Kathryn

Écris les nombres trouvés ici :

●


●


●


●


●


https://www.nationalgeographic.com/news/2018/05/zero-waste-families-plastic-culture/


c.) Dans l’article, retrouve les équivalents anglais de ces mots ou expressions.

les personnes nées entre 1980 et 1995

réduire, diminuer

déchets produits en une année

conseils

acheter en gros

d.)        Focus on paragraph 2

• De quoi vit Lauren Singer ?

• Cite quatre choses que l’on peut utiliser à 
la maison ?

•

• Pourquoi Kathryn Kellog a t elle 
commencé à lire les étiquettes des 
produits ?

• Qu’est ce qui peut dissuader certaines 
personnes de s’occuper de la 
consommation de déchets ? 



📖 Compréhension de l’écrit 2 📖 

 https://www.latimes.com/business/story/2019-11-03/fast-fashion-sustainable


1.Find the English equivalents

French English

décharge

mode éphémère

durable

produits invendus

articles

surproduire

émissions de gaz à effet de serre 

un camion de déchets   

l’industrie du vêtement     

2. RIGHT or WRONG ? 
Read the statements. 
Circle right or wrong and 
justify your answers. 

Circle if the statement is 
Right or Wrong

Justify quoting from the 
text

L’industrie du vêtement 
consomme plus que 
l’industrie aéronautique et 
navale réunies.

R          W

La marque Stefano Ricci 
brûle des articles invendus.

R          W

Les consommateurs 
américains ne s’intéressent 
pas aux articles durables.

R          W

En 2020, Burberry continue 
à brûler des produits 
invendus.

R          W

Encourager les 
consommateurs à acheter 
de nouveaux vêtements en 
fonction des nouvelles 
tendance est bon pour la 
planète.

R          W

H&M est une entreprise 
américaine.

R          W

https://www.latimes.com/business/story/2019-11-03/fast-fashion-sustainable


📖 Compréhension de l’écrit 3 📖 


 https://larelaxed.com/pages/our-material-la-relaxed


1.a Quel est le point commun entre les 3 mots suivants ? 

safer


softer


healthier


_______________________________________


Il s’agit de la marque du ……………………….


1.b  Traduis les deux extraits suivants. 

• We love that it gets softer with each wash while being gentle on sensitive skin. 

• groundwater making it safer and healthier for farmers and their communities.  

2a. ) Put the words in the right category. 
2b. ) Look for the French meanings and write them in the third column. 

linen / flax / Lyocell / eucalyptus / modal / beech tree / hemp / 

Fabrics Plants / Trees French



3. 

👀 Pour enrichir ton vocabulaire et ta capacité de compréhension de l’anglais, prend 
l’habitude d’observer la formation des mots.


rainwater :       de l’eau de …………………

groundwater :  …………………….

softness :  …………………….

silky: …………………….


UV-resistant      ●                                                 ● respectueux de l’environnement

long-lasting       ●                                                 ● certification textile biologique

eco-friendly       ●                                                 ● qui resiste aux rayons ultra violets

GOTS certified  ●                                                 ● qui dure longtemps


                                                                                                                                         

Let’s practice ! 

• sugar-free :


• pet-friendly :


• child-friendly :


• pesticide-free :


• right-handed:


• good-looking:


  Try to guess the meaning of the following adjectives.



👩🏫 Should est un auxiliaire modal permettant d’exprimer le conseil. 

Il est suivi directement de la base verbale.


Forme affirmative : You should + BV 

Forme négative : You should not   /  You shouldn’t + BV


• You              carry a  reusable water bottle.


• You              buy plastic cutlery and straws.


• You                       use bar soaps instead of liquid.


• You          encourage your friends and family to recycle.


• You                       buy a new plastic bag everytime you go shopping.


Phonetics 

waste / change / bags / aware /  planet /  save /  landfill / fashion / plastic /


Fill in the sentences using should or should not.

[eɪ] [æ] [ ɛə]







CROSSWORD PUZZLE 
Read the clues below and fill in the correct answer 


DOWN   ⬇  
1 - damage caused to water , air , etc. by harmful substances or waste

2- the cutting down of trees in a large area

4 - an overflow of a large amount of water beyond its normal limits

6 - the action or process of converting waste into reusable material 

ACROSS      ➡  
3 - It prevents harmful ultraviolet light from the sun from reaching the earth

5 -the land surface of the world

7 -a period of dry weather, especially a long one that is injurious to crops

8 -a container for waste

9- a place where rubbish is buried

10 -a gradual increase in world temperatures


