
La danse 

Mon corps commence à trembler lentement 

Au rythme de cette musique entraînante 

Mon corps s’élance dans une vague de mouvements 

Au-delà de ce son, l’autre côté de la danse surgit 

Bougeant de droite à gauche, oubliant où je me trouvais 

Tout un monde continuait autour de moi et je ne le voyais ! 

Soudain, j’ai compris que je ne respirais plus « je dansais » 

De la pointe de mes orteils au bout de mes cheveux, je vivais ! 

Quand à mes pensées, elles ne criaient qu’un seul mot « danse » 

Mes bras n’étaient que courbes et mes pieds que pointes 

Je dansais avant mais maintenant je vole comme une colombe 

Et je ne vais plus jamais douter de ce que je fais. 
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