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3. MER FORTE OU DANGEREUSE :

Niveaun de

Effets et conséquences prévisibles

Mesures individuelles

Vigilance

Mer formée pouvant engendrer des | Renseignez vous auprés de Météo France ;
difficultes pour les activités nautiques de [ «  Si vous devez effectuer des activités
loisir. dans une zone exposée, sur la cote

COIMme en mer :
# Si vous devez pratiquer des sports

nautiques.

Mer forte pouvant causer des problémes | Evitez dans la mesure du possible les
(')E{_%‘\(JL gZraves aux p]ﬂLSEIIlClEI“S et necessitant une sorfies en mer, les bﬂlgﬂﬂdES et les

Préparez vous !

vigilance toute particuliere
professionnels de la mer.

Le phénomene pourrait également engendrer
des  problémes aux  habitations et
installations situées aux abords immediats
des cotes.

pour les

activiteés nautiques de loisir.

Soyez prudents sur les plages : Attention

aux rouleaux et aux deferlantes.

Pouir les plaisanciers :

e Protégez les embarcations en les
mettant a 1’abri ou les sortant de 1’eau

e Si vous devez rester a bord, soyez
particuliérement prudents lors de vos
deplacements et portez les
équipements de secours.

Pour les professionnels :
e Soyez prudents si vous devez
sorfir en mer
e En mer. prenez toutes les
précautions pour assurer votre
intégrité en cas de chute a I'eau

Pour les habitations :

e Si vous habitez en bord de mer.
preparez la mise en sécurité de
vos biens susceptibles d’étre
endommagés et surveillez la
montée de la marge,

ROUGE

Protégez-vous !

Mer ftrés forte pouvant étre extrémement
dangereuse pour les activités nautiques de
loisir ou professionnelles,

Le phénoméne  devrait avoir des
consgquences pour les habitations et
installations situées aux abords immeédiats
des cotes.

NE SORTEZ PAS EN MER ET NE VOUS BAIGNEZ PAS

DANS LES ZONES CONCERNEES.

Pour les plaisanciers :

# Ne prenez pas la mer ef protégez
impérativement vos embarcations

Pour les habitations :

= Si wvous habitez en bord de mer,
protégez vos biens face a la montée
des eaux.

e  Si nécessaire, évacuez I'habitation et
mettez-vous a ['abri a l'intérieur des
terres.




