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SESSION 2023 

BREVET PROFESSIONNEL

ÉPREUVE  
Expression et connaissance du monde 

Première partie : français 

Le sujet se compose de 5 pages numérotées de 1/5 à 5/5. 

Dès que le sujet vous est remis, assurez-vous qu’il soit complet. 

(L’usage du dictionnaire et de la calculatrice est interdit) 
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Texte 1 

IV 

Bernard, oh Bernard 
Le lundi suivant, en retournant à mon travail, j’appris que ma société venait de vendre un progiciel 
au ministère de l’Agriculture, et que j’avais été choisi pour assurer la formation. Ceci me fut 
annoncé par Henry La Brette (il tient beaucoup au y, ainsi qu’à la séparation en deux mots). Âgé 
comme moi de trente ans, Henry La Brette est mon supérieur hiérarchique direct ; nos relations en 5 
général sont empreintes d’une sourde hostilité. Ainsi il m’a d'emblée indiqué, comme s’il se faisait 
une joie personnelle de me contrarier, que ce contrat nécessiterait plusieurs déplacements : à 
Rouen, à La Roche-sur-Yon, je ne sais où encore. Ces déplacements ont toujours représenté pour 
moi un cauchemar ; Henry La Brette le sait. J’aurais pu rétorquer : " Eh bien, je démissionne " ; 
mais je ne l’ai pas fait. 10 
Bien avant que le mot ne soit à la mode, ma société a développé une authentique culture 
d'entreprise (création d’un logo, distribution de sweat-shirts aux salariés, séminaires de motivation 
en Turquie). C’est une entreprise performante, jouissant d’une réputation enviable dans sa partie ; 
à tous points de vue, une bonne boîte. Je ne peux pas démissionner sur un coup de tête, on le 
comprend. 15 
Il est dix heures du matin. Je suis assis dans un bureau blanc et calme, en face d’un type 
légèrement plus jeune que moi, qui vient de rejoindre l'entreprise. Je crois qu’il s'appelle Bernard. 
Sa médiocrité est éprouvante. Il n’arrête pas de parler de fric et de placements : les SICAV, les 
obligations françaises, les plans d’épargne-logement... tout y passe. Il compte sur un taux 
d’augmentation légèrement supérieur à l'inflation. Il me fatigue un peu ; je n’arrive pas vraiment à 20 
lui répondre. Sa moustache bouge. 
Quand il sort du bureau, le silence retombe. [...] 
Bernard revient. Pour égayer l’atmosphère, je lui raconte que ça sent mauvais dans mon immeuble. 
En général les gens aiment bien ces histoires de puanteur, je l’ai remarqué ; et c’est vrai ce matin 
en descendant l’escalier j’ai vraiment perçu une odeur pestilentielle. Que fait donc la femme de 25 
ménage, d’habitude si active ? 
Il dit : « Ça doit être un rat crevé, quelque part. » La perspective, on ne sait pourquoi, semble 
l’amuser. Sa moustache bouge légèrement. 
Pauvre Bernard, dans un sens. Qu’est-ce qu'il peut bien faire de sa vie ? Acheter des disques 
laser à la FNAC ? Un type comme lui devrait avoir des enfants ; s’il avait des enfants, on pourrait 30 
espérer qu’il finisse par sortir quelque chose de ce grouillement de petits Bernards. Mais non, il 
n’est même pas marié. Fruit sec. 
Au fond il n’est pas tellement à plaindre, ce bon Bernard, ce cher Bernard. Je pense même qu’il 
est heureux dans la mesure qui lui est impartie, bien sûr ; dans sa mesure de Bernard. 

Michel Houellebecq, Extension du Domaine de la Lutte, 1994. 
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Texte 2 

Je ferai souvent référence à ma propre expérience de travail, la plus récente en particulier, celle de 
mécanicien moto. Quand je vois une moto quitter mon atelier en démarrant gaillardement, et ce, 
quelques jours après y avoir été transportée à l’arrière d’un pick-up, toute ma fatigue se dissipe, 
même si je viens de passer la journée debout sur une dalle de béton. À travers la visière de son 
casque, je devine le sourire de satisfaction du motocycliste privé de véhicule depuis un bon bout 5 
de temps. Je le salue d’un geste de la main. Une main sur la manette des gaz et une autre sur 
l’embrayage, je sais qu’il ne peut pas me rendre mon salut. Mais je déchiffre un message de 
gratitude dans la joyeuse pétarade du moteur qu’il fait s’emballer pour le plaisir. J’aime cette 
sonorité exubérante, et je sais que lui aussi. Ce qui passe entre nous, c’est une conversation de 
ventriloques au timbre mécanique, et le message en est tout simple : « Ouaaaaaaaaais ! » 10 
La sensation de cette liasse de billets dans ma poche n’a rien à voir avec les chèques que je 
recevais dans mon précédent boulot. Parallèlement à mes études de doctorat en philosophie 
politique à l’université de Chicago, je travaillais comme directeur d’une fondation à Washington, un 
think tank1, comme on dit. J’étais constamment fatigué et, sincèrement, je ne voyais pas très bien 

15 pourquoi j’étais payé : quels biens tangibles, quels services utiles mon travail fournissait-il à qui que 
ce soit ? Ce sentiment d’inutilité était passablement déprimant. J’étais bien payé, mais c’était 
pratiquement comme recevoir une indemnité et, au bout de cinq mois, j’ai laissé tomber pour ouvrir 
mon atelier de réparation de motos. Peut-être que je ne suis pas doué pour le travail de bureau. 
Mais, en réalité, je doute fort que mon problème soit exceptionnel. Si je raconte ici ma propre 
histoire, ce n’est pas parce que je crois qu’elle sort de l’ordinaire, mais au contraire parce que je 20 
pense qu’elle est assez banale. 

Matthew B. Crawford, Éloge du carburateur, 2016. 

1  Terme anglais utilisé pour désigner un groupe d’experts ou des professionnels 
chargés de réfléchir sur des questions des domaines politique, économique, 
technologique, social, etc. 
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Document 3  
 

 
 

Affiche du film de Jean-Marc Moutout, De bon matin, 2011. 
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ANALYSE ET INTERPRÉTATION (10 POINTS) 
 
Texte 1 

1. Quel regard porte le narrateur sur : 
- son travail ? 
- ses collègues ?  

Justifiez votre réponse en vous appuyant sur des éléments précis extraits du texte.  (3 points) 
 
Texte 2 

2. Pourquoi l’auteur a-t-il décidé d’entreprendre une reconversion professionnelle ? (1,5 points)  
3. Quels sentiments éprouve-t-il suite à cette reconversion ? (1,5 points)  

 
Textes 1, 2 et document 3 

4. De quel texte rapprocheriez-vous cette affiche ? Justifiez votre choix par des éléments 
précis en confrontant l’affiche au texte. (4 points) 

 
 
EXPRESSION ÉCRITE (10 points) 
 
Selon vous, le travail peut-il être une source d’épanouissement ? 
 
En vous appuyant sur les documents du corpus, vos connaissances, vos expériences et vos 
lectures de l’année, vous répondrez à cette question dans un développement argumenté d’une 
trentaine de lignes au moins. 
 
 


