
Accompagnement Personnalisé (AP) 

Les adjectifs en anglais 

Compétence J’enrichis et mémorise mon bagage lexical 

Domaine 1 et 2 Des méthodes et outils pour apprendre 

 

Pour s’améliorer en anglais et réussir les tâches demandées, il est important de maîtriser le vocabulaire en rapport avec la 
leçon. Il y a différentes étapes dans l’apprentissage du lexique. 

 Mémoriser le lexique : 
Apprendre un mot c’est : 

- Savoir le dire 
- Savoir l’écrire 
- Savoir ce qu’il veut dire 

 Travailler la mémoire : 
Pour travailler ta mémoire tu dois/peux : 

- Relire la leçon 
- Répéter le mot plusieurs fois et faire attention à la prononciation : tu peux vérifier la prononciation dans un 

dictionnaire en ligne par exemple. 
- Etre capable d’utiliser le mot dans une phrase et dans un contexte donné. 

 Maîtriser l’orthographe : 
Tu dois être capable de réécrire le mot correctement. 

 Classifier le vocabulaire : 
Pour mieux retenir le vocabulaire, tu peux le classifier, c’est-à-dire le classer par catégorie. Par exemple par synonymes, 
contraires, thèmes… 

 

Activité 1 : Fais correspondre ces adjectifs à leur contraire : crazy/grumpy/ shy/ nervous/ lazy/reserved/ unfriendly 

Happy  

Outgoing  

Confident  

Chatty  

friendly  

serious  

sporty  

 

Activité 2 : Classifie ces adjectifs par thème : nice/ happy/ grumpy/ beautiful/ artistic/ lazy/ creative/friendly/ small/ 

black/tall/serious/sporty/ outgoing/ confident/fine/sad/worried/nervous… 

 Tu peux étoffer ta liste avec tous les adjectifs vus au cours de la séquence et même avant. 

Description physique Qualités (caractère) émotions Qualités (talents) 

 
 
 
 
 
 
 

   

 

 Pour aller plus loin : Connecte-toi à l’ENT et réalise ta carte mentale avec le vocabulaire de la séquence que tu 

étofferas au fur et à mesure jusqu’à la fin de cette dernière .Utilise l’outil carte mentale : « wise mapping ». 

N’oublie pas de mémoriser le vocabulaire ! 

 

 Tu pourras faire cette activité au cours de chaque séquence 

 


