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DU JARDIN AU FASTFOOD
MÈS É LABITID ALANTOU A MANJÉ YÈ É JÒDI
VIVASYON ALANTOU A BWÈ É MANJÉ
	Entrée culturelle
	L’art du vivre ensemble

	Notion
	Mémoire : héritages et ruptures

	Classe / niveau/Langue
	Seconde A2 /B1

	Langue
	Créole

	Thème
	Les habitudes alimentaires en Guadeloupe et ailleurs

	Titre de la séquence
	Vivasyon alantou a bwè é manjé

	Macro tâche


	Réaliser un stand d’information

· Diffuser un documentaire aux autres élèves de seconde

· Organiser une exposition/ un forum 


	Compétences pragmatiques/ stratégies 

	· S’informer, recueillir des informations en matière d’hygiène, de santé et d’alimentation, provenant de sources différentes (CDI, internet…),

· Trier et exploiter les données,

· Mener une enquête auprès de personnes âgées /Réaliser un micro trottoir auprès des jeunes en utilisant les outils et le langage adaptés (concevoir les outils, collecter et analyser les données recueillies),


	Compétences langagières

· Compréhension orale
· Compréhension écrite
· Expression orale 
en continu :
en interaction :
· Expression écrite 
	· Comprendre une information factuelle sur des sujets de la vie quotidienne ou étudiés (comprendre les propos recueillis lors de l’enquête),
· Repérer les comportements alimentaires et les modes de vie présents dans les documents

· Comprendre l’influence des médias et de l’ailleurs sur les habitudes alimentaires

· Connaître les règles d’hygiène alimentaire
Restituer les données (exposés)

Exprimer des sentiments, une opinion personnelle/argumenter pour convaincre (débat),
Restituer une information avec ses propres mots, paraphraser simplement de courts passages écrits

Rédiger des textes courts de type informatif, injonctif, descriptif…

	Compétences linguistiques :
·  Lexique 

· Syntaxe

· Grammaire
· Phonologie 


	Lexique : origine et formation des mots (mots simples, mots composés, agglutination, dérivation…)

· Mots d’origine européenne: mòdan, chokola, klòch, dombwé, bitasyon, banan jòn, bawo, bouko, riban,…
· Mots d’origine indienne : kolonbo,…

· Mots d’origine caraïbe :  kalalou, kasav, matété, ziyanm, mousach, platin-a-mannyòk, kannari madè…
· Mots d’origine africaine : doukoun,…
· Formation des mots : bònanman, pyé zanmann, bòdlanmè, toubolman, kaka-platin,  farin-koko, pété jaré… 
· Expressions idiomatiques : « vant pété, manjé pa gaté »
· Polysémie : servyèt, éspéré…
· Néologisme : djalaskò » (gyalaskò)…
       Syntaxe : 

· Duplication : « … pou yo vin dou dou dou » 
· Conversion lexicale : «  Té ni bon djalaskò » (substantif)/ nou té ka djalaskò (verbe)
· Emphase : « Sé yenki komansé yo té komansé manjé »
Grammaire :
· Déterminants : on « on chimen-chyen » la « dlo-la », sé … la « sé plaj-la » déterminant indéfini : kèk « kèk madè »
· Pronoms personnels sujets : an, ou, i, nou, zòt, yo « nou té an dlo-la » 
· Pronoms personnels compléments : mwen 

· Possessif : « … I té ka fwoté vant a’y », « avan ou té pati manjé owa tant a-w oben granmanman-w »
· Prédicat :
· Valeur des temps :


	Compétences culturelles/ sociolinguistiques 


	· Influences extérieures sur  nos habitudes alimentaires,

· Prise en compte des modes alimentaire du pays : 

· traditionnelle : racines, salaisons, légumes, fruits

· moderne : trop sucré-trop salé, 

· modes de vie autour de l’alimentation : 

· traditionnel : partage, échange, solidarité, liens familiaux

· moderne 



	Supports 
	Documents textuels :

·  Extrait de lavi pa bò kaz an mwen de Benzo, 

· Pak, extrait d’un papillon dans la cité de Gisèle Pineau, traduit par Jocelyn Gabali,

· Textes publiés par l’ARS, la sécurité sociale et revues mutualistes

Documents  iconographiques :

· Affiche publicitaire : P’ti dèj créole de Guy Lesueur, 

· Images publicitaires (fast food, restauration rapide…)

· Tableaux et courbes de statistiques concernant les maladies liées aux modes d’alimentation (obésité, cholestérol, diabète, hyper-tension ...)

	Sites ressources
	www.mangerbouger.fr 

www.guadeloupe.la1ere.fr  (émissions sur l’alimentation et la nutrition)
www.ireps.gp.fnes.fr
www.inpes.sante.fr


	Intervenants internes à l’établissement
	Infirmière (référent santé)

Professeur d’audiovisuel (réalisation du documentaire) 

Conseiller d’orientation-psychologue (troubles du comportement alimentaire)

Personnels de restauration scolaire (organisation d’un menu équilibré et des modes de cuisson…) 

Professeur d’EPS (sensibiliser aux pratiques sportives)

Enseignant documentaliste (recherches)


	Intervenants extérieurs


	Nutritionniste (composition  et répartition des repas et des menus)

Agriculteur (fournir en fruits et légumes)

Chercheurs (agroalimentaire et environnement)

	Prolongement 
	Sensibiliser les élèves aux habitudes alimentaires des différents pays de la Caraïbe

	Interlangues 
	Langues enseignées dans l’établissement

	interdegré
	Maternelle : Découverte du monde, devenir élève,

Elémentaire : Sciences (hygiène et santé), éducation civique,

Collège : traditions et modernité, l’ici et l’ailleurs, 

Cycle terminal : idée de progrès, espace et échanges.


