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FICHE DE SUIVI DES GESTES – TECHNICITÉ 
SITUATION 1 : C4-01, C4-02, C4-03 : Capacité à agir en matière de protection des 

risques liés aux personnes  

Module 1 : Équipier en Prompt Secours  
Nom et prénom du candidat : …………………………………………………..  
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Désignation de l’épreuve : Protection des 
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Techniques Fait techniques Fait 

  Partie : la victime inconsciente  
  Retournement d’une victime seul  

 PLS à un secouriste  
 Utilisation d’un aspirateur de mucosité  
 Retournement à 2 secouristes  
 Retrait du casque seul  

Partie : les bilans  Retrait du casque à 2 secouristes  
Examiner la fonction neurologique  PLS à 2 secouristes  

Appréciation de la respiration  Maintien tête  
LVA chez un malade  Mise en place collier cervical  

LVA élévation du menton    
LVA victime assise  Partie : l’Arrêt Cardiaque  

Mesure de la saturation  Les compressions thoraciques adultes  
Prise du pouls carotidien  Les compressions thoraciques enfant  

Prise du pouls radial  Les compressions thoraciques nourrisson  
Prise du pouls fémoral  Utilisation de l’insufflateur manuel  
Prise du pouls pédieux  Mise en place de la canule oro pharyngée  

Mesure de la TA manuellement  Utilisation du DAE  
Mesure de la TA avec appareil  Bouche à bouche  

Mesure du temps de recoloration cutanée  Bouche à bouche nez  
Mesure de la température    

  Partie : Traumatismes des os et articulations  
Partie : l’oxygénothérapie  Réalignement de la tête dans l’axe  

Utilisation d’une bouteille d’oxygène  Plan dur - victime sur le ventre (position tête)  
Réalise une inhalation d’oxygène  Plan dur - victime sur le ventre (retournement)  

  Plan dur - victime sur le dos (position tête)  
Partie : Obstruction des voies aériennes  Plan dur - victime sur le dos (retournement)  

Claque dans le dos (adulte et enfant)  Pose du collier cervical victime debout  
Compression abdominale (adulte et enfant)  Plan dur - victime debout (position tête)  
Compression thoracique (obèse, femme)  Plan dur - victime debout (maintien latéral)  

Claque dans le dos chez le nourrisson  Mise en place écharpe et contre écharpe  
Compression thoracique chez le nourrisson  Immobilisation d’un membre inférieur  

  Immobilisation d’un membre supérieur  
Partie : Les hémorragies    

Compression manuelle directe  Partie : Initiation au brancardage  
Mise en place pansement compressif MI/MS  Brancardage d’une victime terrain plat  
Mise en place compressif au niveau du cou  Sortir un brancard du VSAV  

Mise en place du garrot tourniquet  Rentrer le brancard avec victime dans VSAV  
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MINISTÈRE 
DE L’ÉDUCATION NATIONALE 

 
MINISTÈRE 

DE L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 
ET DE LA RECHERCHE 

FICHE DE SUIVI DES GESTES – TECHNICITÉ : GRILLE CERTIFICATIVE 
SITUATION 1 : C4-01, C4-02, C4-03 : Capacité à agir en matière de protection des 

risques liés aux personnes 

Module 1 : Équipier en Prompt Secours    Date : ……………………………………… 
Évaluateur n° 1 

Nom : ………….. .…….……..           Grade :……………….. 

Signature : 

Évaluateur n° 2 

Nom : ………….. .…….……..           Grade :……………….. 

Signature : 

 

Candidat 

Nom : ……………………….              Prénom :……………………… 

Thème de la manœuvre 

 

 

 
Critères à observer Entourer le choix Justifications 

I P B TB 
 

SAVOIR  FAIRE 
Barème de la grille : TB : Conforme – B : Efficace – P : Des erreurs ou incomplet – I : dangereux ou non réalisé 

 
Participe à la sécurité individuelle et/ou collective 0 0,5 1 2  

Réalise un bilan d’urgence vitale 0 1 2 3  
Réalise un bilan complémentaire 0 1 1,5 2  

Réalise un ou des gestes de secours efficaces 0 1 2 3  
Utilise correctement du matériel de 1er secours 0 0,5 1 2  

Surveille la victime 0 0 0,5 1  
Respecte une conduite à tenir 0 0 0,5 1  

 
SAVOIR  ÊTRE 

Barème de la grille : TB : Très bien - B : Bien – P : Passable – I : Insuffisant 
 

Agit rapidement 0 0,5 1 2  
Adapte son comportement à la situation 0 0 0,5 1  

Rend compte au chef d’agrès 0 0 0,5 1  
Tient sa place au sein du VSAV 0 0,5 1 2  

Note Totale …… / 20 NOTE :      ………./40 
 

 APPRÉCIATION  FINALE :            INAPTE (note <= 12)                  APTE (note >12) 
 

Remarques particulières Appréciation générale 

 …….…………………………………………. 
…….…………………………………………. 
…….…………………………………………. 

…….…………………………………………. 
…….…………………………………………. 
…….…………………………………………. 

 
CAP Agent de Sécurité  Épreuve : EP2- Coeff. : 4 SESSION  2016 

Désignation de l’épreuve : Protection des 
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FICHE DE SUIVI DES GESTES – TECHNICITÉ  
Situation 2 :C4-04, C4-05, C4-06 : capacité à agir en matière d’intervention 

Module 2 : Secouriste en équipe 
 

Nom et prénom du candidat : …………………………………………………..  
 

techniques Fait techniques Fait 

Partie : Les relevages  Partie : le brancardage  
Préparer un brancard  Passage par une fenêtre  

Pont néerlandais à 3 porteurs  Franchissement d’un obstacle  
Pont simple à 3 porteurs  Passage étroit  

Sangler une victime sur un brancard VSAV  Brancardage dans des escaliers  
Utilisation du portoir souple  Brancardage en terrain accidenté  

Pont néerlandais à 4 porteurs    
Pont amélioré    

Utilisation du brancard cuillère    
Relever une victime en PLS  Partie : Diabète et hypoglycémie  

Relever une victime en position demi assise  Mesure de la glycémie  
Utilisation chaise d’escalier    

  Partie : Préparation d’une perfusion  
Partie : Les immobilisations  Prépare le matériel pour une perfusion  

Sur matelas coquille (position à la tête)    
Sur matelas coquille (relevage)  Partie : Surveillance cardiaque  

Pose collier cervical victime assise  Positionne les électrodes sur une victime  
Mise en place attelle cervico thoracique    

Plan dur victime sur le ventre  Partie : Situation avec de multiples victimes  
Plan dur victime sur le dos  Effectue le repérage secouriste  

Plan dur victime debout    
    
    

Partie : La cueillette de victime  Partie : La sécurité et l’hygiène  
Participation à une sortie latérale  Lavage des mains eau + savon  

Participation à une sortie par l’arrière  Friction des mains  
Participation à une sortie de poids lourds  Retrait des gants usage unique  

Prise en charge enfant dans un siège auto  Mettre des gants stériles  
  Règles d’hygiène matériel VSAV  
    
    
    
    

 
 
CAP Agent de Sécurité  Épreuve : EP2- Coeff. : 4 SESSION  2016 

Désignation de l’épreuve : Protection des 
Personnes et des Biens 

CCF Situation 2 
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FICHE DE SUIVI DES GESTES – TECHNICITÉ : GRILLE CERTIFICATIVE 
Situation 2 : C4-04, C4-05, C4-06 : capacité à agir en matière d’intervention  

Module 2 : Secouriste en équipe       Date : ……………………………………… 
Évaluateur n° 1 

Nom : …………….…… ……….……..           Grade :……………….. 

Signature : 

Évaluateur n° 2 

Nom : ……………….…………….……..           Grade :…….…………….. 

Signature : 

 

Candidat 

Nom : ……………………….              Prénom :……………………… 

Thème de la manœuvre 

 

 

 
Critères à observer Entourer le choix Justifications 

I P B TB 
 

SAVOIR  FAIRE 
Barème de la grille : TB : Conforme – B : Efficace – P : Des erreurs ou incomplet – I : dangereux ou non réalisé 

 
Respect des règles d’hygiène des équipements et           

du matériel du VSAV 
0 0 0,5 1  

Respect de règles de sécurité des équipements du VSAV 0 1 2 3  
Réalise un ou des gestes de secours efficaces 0 1 2 3  
Utilise correctement du matériel de 1er secours 0 1 2 3  

Assure un relevage et un brancardage 0 1 2 3  
Respecte une conduite à tenir 0 1 2 3  

 
SAVOIR  ÊTRE 

Barème de la grille : TB : Très bien - B : Bien – P : Passable – I : Insuffisant 
 

Réagit de façon adaptée devant plusieurs victimes 0 0 1 2  
Rend compte au chef d’agrès 0 0 0,5 1  

Tient sa place au sein du VSAV 0 0 0,5 1  

Note Totale ……. / 20 NOTE :      ………./40 

 
APPRÉCIATION  FINALE :              INAPTE (note <= 12)                     APTE (note >12) 
 

Remarques particulières Appréciation générale 
…….………………………………………….  
…….…………………………………………. 
…….…………………………………………. 

 …….…………………………………………. 
…….…………………………………………. 
…….…………………………………………. 

 

CAP Agent de Sécurité  Épreuve : EP2- Coeff. : 4 SESSION  2016 

Désignation de l’épreuve : Protection des 
Personnes et des Biens 
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