
Composantes d’une compétence : Quelle exploitation en formation ?   Consigne : remplir le tableau seul ou en groupe 
 

Les composantes de 

la compétence 
Quelle signification 

pour vous ? 
Comment en tenir compte ?  

Avec quels outils ? 

capacité d’action 

efficace  

  

famille de situations  
  

situation complexe  
  

Identifier de vrais 

problèmes  

  

résoudre de vrais 

problèmes  

  

connaissances 

nécessaires  

  

capacité de les 

mobiliser  

  

arrive à maîtriser  
  

à bon escient  
  

en temps opportun  
  

 

Une compétence est une capacité d’action efficace face à une famille de situations, qu’on arrive à maîtriser parce qu’on dispose à la fois des connaissances nécessaires et de la capacité 

de les mobiliser à bon escient, en temps opportun, pour identifier et résoudre de vrais problèmes. Une compétence permet de faire face à une situation complexe.   (Philippe Perrenoud) 
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